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展示表格 

協康會康苗幼兒園 

學校名稱 
 

2024-2025  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

喜迎中秋 
 

活動目標 

⚫ 認識中秋節是中國的傳統節日及其習俗 

⚫ 認識中秋節的由來及月亮的演變。 

⚫ 體驗中秋節夜進行猜燈謎、玩燈籠和賞月的習俗。 
 

活動簡介 

中秋節是中國重要的傳統節日，有著豐富的民俗和文化傳統，是意寓團圓的節日。因此，

學校透過環境佈置、學習活動、美勞圖工到派發月餅等各種活動，為幼兒營造開心熱鬧的氣

氛，從中感受中秋的節日內涵，傳承與弘揚傳統文化。 

在主題活動中，幼兒透過傳統故事和感官體驗認識中秋節的由來、習俗、傳說以及中秋節

的重要食物「月餅」。在體能活動時，幼兒運用不同的體能活動用具，配合大肌肉動作取得燈

謎，再動腦筋猜燈謎。在音樂活動中，幼兒在廣東民曲「彩雲追月」的背景音樂下，配合老師

特意營造的月夜環境，一邊玩燈籠一邊賞月，體驗中秋夜的熱鬧與喜悅。圖工「中秋掛飾」和

禮物「健康月餅」讓幼兒將在學校感受到的中秋節熱鬧氣氛帶回家中，與家人一起喜迎中秋。 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 


