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有特殊學習需要的學童進入主流小學後，要應付繁多的默書、測驗和考試，遇到

很多困難。有見及此，協康會推行一個為期三年的「成長導航」課後功課輔導及

支援服務計劃，為 240 位就讀主流小學一、二年級有特殊學習需要的學童提供密

集式課後輔導，協助他們解決功課上的難題，並引入社交訓練以提升學童的社交

技巧和情緒控制能力。計劃更設有家長支援服務，以舒緩家長壓力。 

                           

 

 

             
協康會                  贊助機構： 

 

課程對象 現就讀於主流小學的小一或小二, 有特殊學習需要之學生 

(特殊學習需要 : 自閉症譜系障礙/專注力失調過度活躍症/發展遲緩/讀寫障礙) 

課程日期 2016 年 3 月至 2016 年 7 月 

上課地點 金巴崙長老會牧民網絡服務中心  

(地址﹕東涌上嶺皮村 2A 地下) 

上課時間 逢星期一、二、四及五，下午 4:00–6:00 

課程目標 1. 幫助小學生從全方位補習中強化各科基礎，能夠應付日後的功課壓力，提升主動學習的興趣。 

2. 強化學童的情緒管理及社交能力，助他們面對學習生涯中的各項挑戰。 

3. 幫助家長明白有特殊學習困難兒童的需要及日常支援管教技巧，從而舒緩家長的壓力。 

訓練內容  以小組形式，為學童提供課後全科功課輔導，輔以教授學習方法。 

 引入『社交訓練』環節，提升學童的社交技巧和情緒控制能力。 

支援服務 定期舉辦家長講座或工作坊，提升培育子女的能力。 

課程策劃 協康會教育心理學家、中文老師、英文老師及社工共同策劃 

課程導師 由合資格導師教導，並由協康會老師或社工督導 

收生人數 每組 4 位兒童 

費     用 每月 $600   (有經濟困難之家庭可申請協康會兒童訓練基金減費) 

報名方法 

 

1. 請把填妥之報名表格傳真/郵寄/電郵至協康會大坑東中心 

   地址：九龍大坑東邨東滿樓地下 青蔥計劃大坑東中心《成長導航–課後功課輔導及支援服務計劃》收 

   電郵： ivywong@heephong.org   傳真：3142 7221 

2. 申請時，請連同以下文件交回 :  i)最近期心理學家或醫生評估報告 ii)最近期學校成績表 

3. 報名之兒童將會被邀請參加甄別，以決定兒童是否適宜參與此計劃，完成後將有專人通知甄別結果 

查詢 3618 6896  (青蔥計劃 大坑東中心《成長導航計劃》) 

2109 2262  (東涌中心)  
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協康會 

請填妥報名表格並電郵/傳真/郵寄至協康會青蔥計劃辦事處 

電郵：ivywong@heephong.org  傳真：3142 7221 

地址：九龍大坑東邨東滿樓地下 青蔥計劃大坑東中心 

     《成長導航–課後功課輔導及支援服務計劃》收 

******************************************************************** 

《成長導航 –課後功課輔導及支援服務計劃》報名表 
 

 

 

 兒童姓名 : (中文)                      (英文)                             性別 : 男/女  

 出生日期/年齡：       年    月    日/      出世紙號碼：                 出生地點：            

 就讀學校 :                                                班別 :                  

 監護人姓名 :                                 與兒童關係 :                               

 日間聯絡電話：                      手提電話 :                        傳真 :                  

 住址 : (地區)           (街道/屋苑)                        (大廈)                             

         (座)                 (樓/層)                        (室/房)                            

 電郵：                                                 從何途徑得知本服務:                    

 有否接受青蔥計劃所提供之訓練服務 □沒有 □有，請註明：            導師姓名：                  

 

 

 
 
 
 
 

 

 

1.兒童曾否接受醫生/心理學家診斷？ □沒有 □有，診斷結果：                    

 提供診斷的機構：___________________ 診斷日期：                               

2. 兒童曾否接受智能評估？  □沒有  □有，評估結果：                                 

提供評估的機構：                      評估日期：                             

3. 兒童於學前階段就讀學校之類別 :  

     □ 一般幼兒園/幼稚園   □ 兼收幼兒園   □ 早期教育及訓練中心   

     □ 特殊幼兒中心    □ 其他：(請註明) ______________________________________                   

成員 年齡 職業 

父親   

母親   

兄/弟/姊/妹   

申請人資料 

兒童家庭成員資料 

兒童資料 

申請編號 __________________  

申請日期: __________________ 

甄別日期/時間 : ____________ 

甄別中心 : _________________ 

□ 評估報告    □ 成績表 

  (協康會專用) 
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4. 兒童曾否就讀於協康會豁下之中心 ? □沒有  □有，就讀中心：___________________                             

5. 兒童健康狀況： 

 正常 / 抽筋 / 心臟問題 / 呼吸系統問題 / 其他：                                          

 過往曾經接受的手術：                                                        

 長期服藥：                                                                     

 覆診安排：                                                                            

 敏感症狀/其他：                                                                       

6. 請簡述兒童的興趣 / 嗜好：                                                              

7. 請簡述兒童的長處 / 優點：                                                               

8. 除就讀的學校外，兒童曾經/現正接受的訓練/治療：  

 

服務類別/內容 提供服務機構名稱 接受服務日期 

1.  至 

2.  至 

3.  至 

 

9.請簡述你對這個課程的期望：                                                            

                                                                                           
                                                                                 
                                                                                 
                     
         


