
協康會主辦 

「尋因越障」特殊學習困難學童支援計劃(第五期) 
      

為幫助有特殊學習困難(Specific Learning Difficulties SpLD)的初小學童，協康會特別推

出「尋因越障」學童支援計劃，期望透過針對性的專業訓練，及早改善學童的學習能力及

群體生活技能。第五期計劃將於今年九月展開，歡迎家長為有需要的子女報名。 

 

計劃目的: 為懷疑/已評估為特殊學習困難(包括讀寫障礙，數學運算障礙、視覺空間感

知障礙、特殊語言障礙及動作協調障礙)的學童提供適切的專業訓練，提升他

們的學習能力及群體生活技能；同時透過專業諮詢及工作坊，讓家長掌握孩

子的訓練需要和協助方法 

 

計劃對象: 於今年九月升讀主流小學一年級，並懐疑/已評估為有特殊學習困難的學童 

(此計劃並不適合自閉症/自閉症傾向/亞氏保加症學童) 

 

 
A. 學童訓練小組  
 
家長可按學童需要選擇以下其中一個小組，通過導師甄別後便可入組。 

小組 日期 時間 對象 目標 小組地點 導師 
A1 
「讀寫多

樂趣」 
讀寫訓練

小組 
(Chest- 
SPLD-Chi
-013/014/ 
015) 

2013 年 9
月 21 日至

12 月 7 日 
(星期六，

共 12 節) 

A 組：

9:30- 
10:45  
 

B 組：

11:15- 
12:30  
 

C 組：
2:00- 
3:15 

在認讀及默寫文字

方面出現困難的學

童，例如:容易混淆

字形或讀音相似的

字、經常寫錯字、

不願意朗讀文章、

容易讀錯字或有跳

讀的情況等 

 協助學童掌握漢字

字型結構，加強對漢

字部首、偏旁及語素

的認識 
 學習利用多感官策

略 認 讀 及 默 寫 新

詞，透過識字遊戲豐

富中文詞彙 
 透過朗讀訓練加強

閱讀流暢度 

仁濟醫院

蔡衍濤小

學 

 
(大埔第六

區運頭塘

邨，近大

埔墟火車

站 A2 出

口) 

協康會 
老師 
李旖琳 
 
 
個別甄別:
9 月 7 日 
 

A2 
「運算智

叻星」 
數學運算

訓練小組  
(Chest- 
SPLD- 
Math- 
010/011) 

2013 年 9
月 21 日至

12 月 14 日 
(星期六，

共 12 節，

19/10 暫

停) 

A 組： 
9:15- 
10:30 
 
B 組： 
10:45-
12:00 

在數學運算方面出

現困難的學童，例

如：數字感弱、估

算能力弱、容易混

淆數位、加減符

號、計算單位、進

率等概念、未能掌

握加減運算方法、

不能從文字題推論

出運算方程式 
 

 提升數字感及估算

能力 
 加強對數位的概念 
 掌握“10＂的組合

和加法的運算策略 
 學習處理應用題的

解題策略和步驟 

仁濟醫院

蔡衍濤小

學 

 
(大埔第六

區運頭塘

邨，近大

埔墟火車

站 A2 出

口) 

協康會 
教育心理

學家 
麥淑霞 
 
個別甄別:
9 月 7 日 
 

名額有限

報名從速



小組 日期 時間 對象 目標 小組地點 導師 
A3 
「動感寫

字樂」 
書寫訓練 
小組  
(Chest- 
SPLD- 
Write-009/
010) 

2013 年 9
月 28 日至

12 月 14 日 
(星期六，

共 12 節) 

A 組： 
9:15– 
10:30  
 
B 組：

11:15- 
12:30 

在書寫方面出現困

難的學童，例如：

抄寫 /執筆力度過

大或過小、字體東

倒西歪、書寫速度

緩慢、文字部件比

例或方向有錯漏、

筆劃有添加或減少

的情況等 

 促 進 感 知 動 作 功

能，增強上肢控制及

穩定力，建立良好的

寫畫姿勢 
 促進兒童的眼球控

制、手眼協調、雙手

協調及前三指的靈

活運用，建立良好的

執筆技巧 
 提升對字形結構、筆

順規則、複合筆畫及

部件的認識 

協康會 
郭葉鍊洪

中心 
 
(沙田沙角

邨沙燕樓

3 樓 12 至

16 室，近

馬鐵沙田

圍站 D 出

口) 

協康會 
職業 
治療師 
陳智豪 
 
小組甄別:
9 月 7 日 
 

A4 
「童話繽

紛樂」語

言及社交

訓練小組 
(Chest- 
SPLD- 
Lang-009/
010) 

2013 年 9
月 21 日至

12 月 7 日 
(星期六，

共 12 節) 

A 組：

9:15- 
10:30  
 
B 組：

11:15- 
12:30  

在語言及社交方面

出現困難的學童，

例如 :語言理解能

力較弱，未能理解

複雜語句及故事內

容、表達能力較

弱，只能運用簡單

句子，並口語詞彙

數量較少，未能與

人互動溝通 

 增加兒童的詞彙數

量，並加強口語表達

能力及運用複雜句

式 
 提升閱讀理解、語言

理解及社交溝通能

力 
 

協康會 
馬鞍山家

長資源中

心 
 
(馬鞍山恆

安社區中

心地下

4-5 室，近

馬鐵恆安

站A出口)

協康會 
言語 
治療師 
區慶頤 
 
小組甄別:
9 月 7 日 
 

A5 
「樂動小

跳豆」 
動作協調

訓練小組 
(Chest- 
SPLD- 
Motor-009
/010) 

2013 年 9
月 21 日至

12 月 7 日 
(星期六，

共 12 節) 

A 組：

9:45- 
11:00   
 
B 組：

11:15- 
12:30 

在動作協調方面出

現困難的學童，例

如：動作較為「論

盡」、做律動時身體

不協調、學習新的

運動技巧時會遺漏

動作的步驟、姿勢

不良、平衡力不

足、動作反應緩

慢、拋接球的控制

較差及跑跳較慢等

 以協調動作提昇專

注力及學習能力 
 增強體能基礎（包括

身體協調、視／聽知

覺反應、及動作計劃

能力) 
 改善運動技巧，提昇

體育科表現，增加兒

童的自信心及成功

感 

協康會 
秦石中心 

 
(沙田秦石

村石玉樓

地下

11-18A
室，近馬

鐵車公廟

站D出口)

協康會 
物理 
治療師 
何潔心 
 
小組甄別:
9 月 7 日 

名額:每組 6名學童(A1,A2 乃兒童小組；A3,A4,A5 乃親子小組，父母須陪同子女參加) 

 

費用:每組 12 節合共$300 (低收入/綜援家庭收費為$100) 

 

截止報名日期：24/8/2013(六) 

 

*凡報名參加 A1-A5 小組之兒童均須出席個別或小組甄別，以決定是否適合入組

及進行分組。詳情請參閱報名表。 



 

B.專業諮詢 
 
日期︰ 於小組中期/完結後進行，小組導師會於小組開始後與家長作出預約 
內容： 由小組導師向家長個別講解兒童的學習表現及跟進家居訓練 

 
C.家長工作坊 (Chest-SPLD-Parents-009/010) 
 

日期︰ A 組：2013 年 10 月 8 日至 11 月 5 日(逢星期二上午 10:00-11:30，共 5 節) 
 B 組：2013 年 10 月 10 日至 11 月 7 日(逢星期四晚上 7:00-8:30，共 5 節) 
對象： 參加學童訓練小組的家長  
目標： 1. 認識何謂特殊學習困難 

2. 講解中英文識字遊戲和相關的家居訓練策略 
3. 分享樂觀教子方法 

地點︰ 協康會大坑東中心 (九龍大坑東邨東裕樓地下，近石硤尾地鐵站 B1 出口) 
費用︰ 全免 
導師： 協康會社工林燕珍姑娘 

 

報名須知(請細閱此部份) 
1. 報名方法：請家長填妥報名表，並在 8 月 24 日前傳真/寄回/電郵至「協康會兒童

研究及學習中心」，本會收到表格後將致電與家長聯絡。若在交表後一星期仍未收

到電話，請與本會職員聯絡。此外，家長現階段無須交費，待小組甄別後才交。 

地址：九龍太子道西 189 號香港布廠商會教育中心 102 室 

傳真：2391 7271     查詢電話：2391 3400    電郵：spld@heephong.org  

2. 小組甄別名額有限，先到先得。本會職員會在 8 月尾通知家長甄別安排。 

3. 甄別完成後，本會職員將在 9 月 9 日後通知家長甄別結果。由於導師會在甄別後

將合適的兒童按能力編入不同小組，故此兒童具體上課時間有待稍後才能落實。 

4. 小組共 12 節，其中第一節為組前評估，最後一節為組後評估，請家長留意。 

5. 在兒童訓練小組及家長工作坊期間，導師或會為參加者進行攝影/攝錄，以作日後

內部培訓及撰寫活動報告之用。 

6. 若兒童因個人或健康理由未能出席某些堂數，恕未能補堂或退款。 

7. 若在課堂前兩小時內遇上惡劣天氣(即天文台懸掛三號或以上風球、紅色或黑色暴

雨警)，該課堂便會改期。若只懸掛一號風球或黃色暴雨警告，課堂將照常舉行。 

8. 若兒童有發燒或傳染病徵狀，請通知小組導師及留在家中休息。 

 

 
本計劃由香港公益金全力資助  
 
 
 



 

協康會「尋因越障」特殊學習困難學童支援計劃報名表格(第五期) 
 

請將報名表傳真/寄回/電郵至「協康會兒童研究及學習中心」  傳真：2391 7271 

地址：九龍太子道西 189 號香港布廠商會教育中心 102 室       電郵：spld@heephong.org 
*******************************************************************************************  

兒童姓名 : (中文) ___________________ (英文)                              性別 :        

就讀學校 : _______________________班別 : ____ 出生日期/年齡 :                   /       

監護人姓名:                與兒童關係：         日間聯絡電話：                       

地址 :                                           手提電話：                          

電郵：                                       從何途徑得知本計劃:                     

兒童曾否接受醫生/心理學家診斷   沒有   有，診斷結果：___________________________ 

提供診斷的機構：________________________________ 診斷日期：          年           月 

兒童現正接受的訓練/治療：                                                            

兒童有否長期身體疾病？  沒有   有，請註明：____________________________________  

兒童曾否參加「尋因越障」學童訓練小組？ 沒有   有，請註明： A1 A2 A3 A4 A5 

參與活動如下(請在 內 )： 

A. 學童訓練小組 (凡報名參加之兒童，必須出席 9 月 7 日之甄別) 

請選擇小組 

只可選擇其中一組 
甄別日期及地點 

甄別時間 (請盡量選擇多個時段，以便安排， 

職員稍後會致電與家長落實時間) 

□ A1「讀寫多樂趣」

讀寫訓練小組 
9 月 7 日 
協康會大坑東中心 (九龍

大坑東邨東裕樓地下) 

□9:30-10:30   □10:30-11:30 □11:30-12:30

□ A2「運算智叻星」

數學運算訓練小組 
□2:30-3:30    □3:30-4:30   □4:30-5:30 

□ A3「動感寫字樂」

書寫訓練小組  
9 月 7 日 
協康會郭葉鍊洪中心 

□9:10-9:40   □9:45-10:15   □10:20-10:50

□11:00-11:30 □11:35-12:05  □12:10-12:40

□ A4「童話繽紛樂」

語言及社交訓練小組 
9 月 7 日 
協康會馬鞍山家長資源中心

□1:00-1:45   □2:00-2:45    □3:00-3:45  

□ A5「樂動小跳豆」

動作協調訓練小組  
9 月 7 日 
協康會秦石中心 

□9:30-10:30  □10:30-11:30  □11:30-12:30

 

B. 家長工作坊(兩組內容一樣，家長可自行選取參與其中一個) 

□A 組家長工作坊(星期二上午 10:00-11:30) □ B 組家長工作坊(星期四晚上 7:00-8:30) 

本人明白協康會收集的個人資料，只用作服務安排之用，而不會作其他用途。 
此外，本人已細閱活動詳情及「報名須知」，並同意中心為兒童小組/家長工作坊進行攝影/攝錄。 

 

家長簽署：_____________________ 日    期：_________________________ 


